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1. पृष्ठभूिम

एसएचजी मावयुम्ज़ो द्वारा किटंग और टेलिरंग सेंटर माने गांव, पोस्ट ऑिफस माने िजला लाहौल और स्पीित 
िहमाचल प्रदेश में स्िथत होगा। माने गांव में कुल घरों की जरूरतों को पूरा करने के िलए यह किटंग और टेलिरंग सेंटर 
काम करेगा। यह केंद्र बेहतरीन सेवा प्रदान करेगा और ग्राहकों को उनके िलए सबसे उपयुक्त उत्पाद के बारे में 
मार्गदर्शन करेगा, तािक उन्हें वह उत्पाद प्रदान िकया जा सके जो उनके िलए संतुष्िट और आराम के उच्चतम स्तर 
को दर्शाता हो।

2. िववरण काएसएचजी/सीआईजी

2.1 एसएचजी/सीआईजी नाम :: मावयुम्ज़ो किटंग और टेलिरंग

2.2 बीएमसी :: माने योगमा

2.3 श्रेणी :: टैबो(WL)

2.4 िवभाजन :: स्पीित (पश्िचम बंगाल)

2.5 गाँव :: माने योगमा

2.6 अवरोध पैदा करना :: माने योगमा

2.7 िज़ला :: लाहुल और स्पीित

2.8 एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या :: 12– मिहलाएं

2.9 गठन की ितिथ :: 04/09/2023

2.10 बैंक खाता सं. :: 50076270364

2.11 बैंक िववरण :: केसीसी. बैंक काजा

2.12 एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत :: 100

2.13 कुल बचत 4800 (आज तक)

2.14 कुल अंतर-ऋण - -

2.15 नकद क्रेिडट सीमा - -

2.16 पुनर्भुगतान स्िथित - -



3. लाभार्िथयों का िववरण:
सीिनयर

नहीं
आय
स्रोतनाम आयु वर्ग पता

1. छेिरंग देचेन 30 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
2. िदिकत छोमो 40 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
3. पूनम देवी 38 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
4. नामग्याल डोलमा 40 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा

अनुसूिचत जनजाितयाँ माने योगमा5. छेिरंग छोडों 40 कृिष
6. पद्मा छोडों 32 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
7. छोडोन ज़ागमो 32 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
8. भूितथ 41 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
9. पद्मा दीिकत 35 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
10. केसंग छोडों 29 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
11। तंिज़न आगमो 25 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा
12. चेिरंग डॉल्कर 29 अनुसूिचत जनजाितयाँ कृिष माने योगमा

4. भौगोिलक िववरण काtheगाँव:

3.1 िजला मुख्यालय से दूरी :: 55 िकमी

3.2 मुख्य सड़क से दूरी ::

3.3 स्थानीय बाजार का नाम एवं दूरी :: काजा,55 िकमी

3.4 मुख्य बाजार का नाम एवं दूरी :: काजा, 55िकमी

3.5 मुख्य शहरों के नाम एवं दूरी :: काजा, 55िकमी

3.6 उन स्थानों/स्थानों का नाम जहां उत्पाद बेचा/
िवपिणत िकया जाएगा

:: काज़ा

5. प्रबंध

स्वयं सहायता समूह मावयुम्ज़ो द्वारा संचािलत किटंग और टेलिरंग सेंटर में 12 मिहला सदस्य हैं और उनके 
पास व्यक्ितगत िसलाई मशीनें होंगी और वे सामूिहक रूप से अपनी योजना को क्िरयान्िवत करने और काम करने के 
िलए गांव में एक कमरा िकराए पर लेंगी। केंद्र में वास्तिवक काम शुरू होने से पहले सभी सदस्यों को कुछ पेशेवर 
प्रिशक्षकों के तहत किटंग और टेलिरंग के प्रिशक्षण के िलए एक अल्पकािलक कैप्सूल कोर्स कराया जाएगा।



6. ग्राहकों

हमारे केंद्र के प्राथिमक ग्राहक मुख्यतः माने योगमा गांव के आसपास के कुछ कपड़ा व्यापारी होंगे, 
लेिकन बाद में इस व्यवसाय को आस-पास के छोटे कस्बों तक पहुंचाकर बढ़ाया जा सकता है।

7. लक्ष्य काtheकेंद्र

केंद्र का मुख्य उद्देश्य िवशेष रूप से माने योगमा गांव के िनवािसयों और आसपास के गांवों के सभी 
िनवािसयों को अद्िवतीय आधुिनक और उच्च श्रेणी की िसलाई सेवा प्रदान करना है।

यह केंद्र आने वाले वर्षों में अपने पिरचालन क्षेत्र में गुणवत्तापूर्ण कार्य के साथ सबसे प्रितष्िठत 
िसलाई केंद्र बन जाएगा।

8. The कारण कोशुरू यह व्यापार

इस SHG के सदस्यों के िपछले अनुभव के कारण जो पहले से ही यहाँ-वहाँ यही काम कर रहे हैं, इस IGA को 
चुना गया है और इसिलए SHG इस व्यवसाय को शुरू कर रहा है। यह िविभन्न सदस्यों के कौशल को संयोिजत करने 
और अिधक आजीिवका कमाने के िलए उनकी गितिविध को बढ़ाने का एक प्रयास है।

9. The प्रारंिभक अवस्था कोशुरू theव्यापार

एसएचजी मावयुम्ज़ो 10 सदस्यों के रहने के िलए एक बड़ा कमरा िकराए पर लेगा, िजसमें उनके उपकरण 
एक केंद्रीय स्थान पर होंगे, जहाँ सभी सदस्य आसानी से पहुँच सकेंगे। पिरयोजना शुरू करने के िलए िवत्तीय 
प्रक्षेपण के साथ िवस्तृत आवश्यकता िनम्नानुसार होगी:

1. िसलाई मशीन (हस्तचािलत) = 12 @ 6000 प्रित िसलाई मशीन = 72000/-

2. कमरे का कालीन 1 @1500/कालीन = 1500/-

3. किटंग कैंची = 12 @ 500/कैंची = 6000/-

4. दर्जी िकट =12 @350/िकट =4200/-

5. मार्िकंग सामग्री चाक = 5 x @100/पैकेट = 500/-

6. आयरन = 5 @2000/आयरन = 10000/-

7. िविभन्न रंगों के िसलाई धागे = 5 पैकेट @ 400/पैकेट =2000

8. तेल लगाने वाली िपपेट = 12 @ 50/िपपेट = 600/-

9. इंटरलॉिकंग मशीन @8000/मशीन x 4 =32000/-

10. हैंगर सेट @ 500/सेट x 5 = 2500/-

11. स्टूल @500/स्टूल x 12 = 6000/-



10.कुछ मुख्य िवशेषताएँ कोआकर्िषत करना ग्राहकों

- केंद्र पारंपिरक, गैर-पारंपिरक फैंसी, दैिनक उपयोग के आधुिनक और स्टाइिलश कपड़ों की िसलाई सुिनश्िचत 
करेगा

- मिहलाओं और बच्चों के िलए फैंसी और सरल कपड़े िसलने पर जोर िदया जाएगा

- केंद्र सभी प्रकार की खरािबयों की मरम्मत करेगा और यह सुिनश्िचत करेगा िक कोई भी ग्राहक िबना देखभाल के न रहे।

- बाद में स्वयं सहायता समूह रेडीमेड कपड़ों की िबक्री-खरीद के माध्यम से अपने कारोबार का िवस्तार कर सकते हैं।

11।िवपणन िवश्लेषण काकाटना औरिसलाई व्यापार

यह सबसे महत्वपूर्ण कारक है जो हमारे व्यवसाय की सफलता सुिनश्िचत करेगा। कमांड क्षेत्र का 
िवस्तृत िवश्लेषण और बाजार सर्वेक्षण आवश्यक घटक है और इससे हमें अपने लक्िषत ग्राहकों का अवलोकन 
िमलेगा और समूह के सदस्यों को नवीनतम मांगों और रुझानों का पता चलेगा।

12. व्यापार लक्ष्यों को

इस एसएचजी मावयुम्ज़ो का लक्ष्य मुख्य रूप से क्षेत्र और आस-पास के गांवों में सबसे अच्छा िसलाई 
केंद्र बनना है। हमारा लक्ष्य धीरे-धीरे व्यवसाय को बढ़ाना और अगले 3-5 वर्षों के भीतर इसे लाभ कमाने वाली 
इकाई में बदलना होगा।

13. िवत्तीय पूर्वानुमान/ अनुमान

व्यवसाय शुरू करने के िलए अंितम बल्िक सबसे महत्वपूर्ण कदम व्यवसाय चलाने की लागत िनर्धािरत करने के िलए 
एक िवत्तीय योजना बनाना है और इसमें वह व्यवसाय लाभ भी शािमल होना चािहए जो SHG अर्िजत करने जा रहा है संक्षेप 
में पिरयोजना के िलए लागत लाभ िवश्लेषण की आवश्यकता होती है।

14. िववरण काअर्थशास्त्र:

एक। पूंजीगत लागत

इकाई
कीमत

कुल रािश
(रु.)

क्रमांक िववरण मात्रा

1 िसलाई मशीन (हाथ से संचािलत) 12 6000 72,000

2 कमरे का कालीन 01 1500 1500

3 काटने वाली कैंची 12 500 6000

4 दर्जी की िकट 12 350 2400

6 इंटरलॉिकंग मशीन 04 8000 32,000

7 हैंगर सेट 5 500 2500



8 दस्त 12 500 6000

9 लोहा 5 2000 10000

10 िविभन्न रंगों के िसलाई धागे 5 पैकेट 400/पैकेट 2000

11 अंकन सामग्री चाक 5 पैकेट 100/पैकेट 500

कुल पूंजी लागत (ए) = 1,34,900

बी। आवर्ती लागत

क्रमांक िववरण मात्रा कीमत कुल रािश (रु.)

1 कमरे का िकराया 1 महीना 1500 1500

5. िविभन्न प्रकार के बटन 2 बॉक्स 1000 2000

6. बुकेरेम 100मीटर 90/मीट्िरक टन 9000

िविवध व्यय (अर्थात् िबजली िबल, मशीनों 
की मरम्मत, आिद)

7. एल/एस एल/एस 1000

कुल आवर्ती लागत (बी) 13500



15.आय अनुमान:

शुरूआत में यह अनुमान लगाया गया है िक 4 सदस्य एक िदन में 3 सूट िसलेंगे, 4 सदस्य किटंग करेंगे तथा 4 
सदस्य िफिनिशंग, इस्त्री आिद का काम करेंगे।

आज के समय में साधारण सूट के िलए शुल्क लगभग 500 प्रित सूट है। औसतन एक समूह एक महीने में 80 
सूट िसलकर तैयार कर सकता है, इसिलए समूह का कुल उत्पादन 80*500 = रु. 40000/- मात्र अनुमािनत है।

आज के िहसाब से सूट का शुल्क लगभग 400 प्रित सूट है। औसतन समूह के 4 सदस्य एक महीने में 80 सूट 
िसल सकते हैं, इसिलए समूह का कुल उत्पादन 80*500 = रु. 40000/- मात्र अनुमािनत है।

इस प्रकार समूह का कुल उत्पादन मात्र 40,000 रुपये अनुमािनत है।

16. आय एवं व्यय का िवश्लेषण (मािसक):

सीिनयर एन

ओ
व्यय / माह
(रु.)

िववरण प्रित माह आय (रु. में)

पूंजीगत लागत पर 10% 
मूल्यह्रास

1. 13,490

2. कुल आवर्ती लागत 13500

3. कुल 26990 40000

4. शुद्ध लाभ (40000 -26990 ) 13010

-लाभ समान रूप से 
िवतिरत िकया जाएगा
सभी समूह सदस्यों के 
बीच.
-लाभ का एक िहस्सा आईजीए 
में आगे िनवेश के िलए 
इस्तेमाल िकया जाएगा

5. शुद्ध लाभ का िवतरण



17.फंड प्रवाह में theसमूह:

पिरयोजना

योगदान
75%

स्वयं सहायता समूह

योगदान
25%

क्रमांक

.
िववरण

कुल रािश (रु.)

1 कुल पूंजी लागत 1,34,900 1,01,175 33,725

कुल आवर्ती
लागत

2 13,500 0 8600

3 प्रिशक्षण 60000 60000

कुल पिरव्यय 2,08,100 1,64,625 43,475

िटप्पणी-

-
-
-

पूंजीगत लागत -कुल पूंजीगत लागत का 75% पिरयोजना द्वारा वहन िकया जाएगा आवर्ती लागत –
संपूर्ण लागत एसएचजी/सीआईजी द्वारा वहन की जाएगी। प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल 
उन्नयन –पिरयोजना द्वारा वहन की जाने वाली कुल लागत

18. सूत्रों का कहना है काकोष और खरीद:

-पूंजीगत लागत का 75% िहस्सा मशीनों की 
खरीद के िलए उपयोग िकया जाएगा। मशीनों की खरीद

संबंिधत डीएमयू/एफसीसीयू द्वारा 
िकया जाएगा
अगले
औपचािरकताएं.

-स्वयं सहायता समूहों के बैंक खातों में एक लाख 

रुपये तक की धनरािश चक्रीय िनिध के रूप में 

जमा की जाएगी

बाद
कोडलपिरयोजना समर्थन; सभी

-प्रिशक्षण/क्षमता
कौशल उन्नयन लागत.

इमारत/

-पूंजीगत लागत का 25% िहस्सा स्वयं सहायता समूह द्वारा वहन 

िकया जाएगा।
एसएचजी योगदान

-आवर्ती लागत स्वयं सहायता समूह द्वारा वहन की 

जाएगी



19. प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन
प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन की लागत पिरयोजना द्वारा वहन की जाएगी।

िनम्निलिखत कुछ प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन प्रस्तािवत/आवश्यक हैं:
-
-
-
-

टीम वर्क
गुणवत्ता िनयंत्रण
पैकेिजंग और िवपणन िवत्तीय 
प्रबंधन

20. ऋण चुकौती अनुसूची- यिद ऋण बैंक से िलया गया है तो यह नकद रूप में होगा
क्रेिडट सीमा और सीसीएल के िलए कोई पुनर्भुगतान अनुसूची नहीं है; हालांिक, सदस्यों से मािसक बचत और 
पुनर्भुगतान रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी चािहए।

- सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भुगतान वर्ष में एक बार बैंकों को िकया जाना चािहए। 
ब्याज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।
साविध ऋणों में, पुनर्भुगतान बैंकों में िनर्धािरत पुनर्भुगतान अनुसूची के अनुसार िकया जाना चािहए।-

21. िनगरानी तरीका –

- वीएफडीएस/बीएमसी की सामािजक लेखा परीक्षा सिमित आईजीए की प्रगित और िनष्पादन की िनगरानी करेगी 
तथा प्रक्षेपण के अनुसार इकाई का संचालन सुिनश्िचत करने के िलए आवश्यकता पड़ने पर सुधारात्मक 
कार्रवाई का सुझाव देगी।

- स्वयं सहायता समूह को प्रत्येक सदस्य की आईजीए की प्रगित और िनष्पादन की समीक्षा करनी चािहए तथा यिद 

आवश्यक हो तो सुधारात्मक कार्रवाई का सुझाव देना चािहए तािक इकाई का संचालन अनुमान के अनुसार सुिनश्िचत 

हो सके।

िटप्पणी



सहमती पत्र



समूह सदस्यों तस्वीर

छेिरंग चोडोन पद्मा दीिकत पूनम देवी नामग्याल डोलमा पद्मा छोडों िदिकत छोमो

भूितथ
तंिजन आंगमो छोडोन जांगमो चेिरंग डॉल्कर छेिरंग िडचेन

केसांग






